Glas Slavonije, 14.10.2019, str. 21, A3

Evidencijski broj / Article 1D: 18849995
Vrsta novine / Frequency: Dnevna
Zemlja porijekla / Country of origin: Hrvatska

Rubrika / Section:

POKRENUTA KAMPANJA
“MISLI NA SEBE. MISLINA NJU”

Cilj je potaknuti Zene na samopregled kao nacin pracenja zdravlja dojki

Hina

ako pregledi ne mogu sprijediti
pojavu raka, mogu spasiti Zivot
jer je rano otkriveni rak dojke u
vidge od 95 posto sluéajeva izlje-
civ, stoga je udruga SVE za NJU
pokrenula kampanju "Misli na sebe, Mi-
sli ma nju”, Eiji je cilj potaknuti Zene na
samopregled kao nadin pradenja zdrav-
lia dojki izmedu kontrolnih pregleda.
U sklopu kampanje u svim vedim trgo-
vackim centrima diljem Hrvatske moze
se kupiti posebno dizajnirani ruénik s
porukom Think Pink', a jedna kuna bit
¢e darovana udruzi. Kupnjom svakog
rucnika akoder je mogude ostvarit 20
posto popusta na ultrazvok dojki, to-
morski marker te mamografiju u polikli-

nici Medikol.

Popust je moguce ostvariti na narucene
preglede do kraja prosinca uz predode-
nje racuna za kupljeni rucnik, bez obzira
na to kada se taj pregled obavi.

"Kake je rak dojke najraSirenija vrsta
raka u Zena, a svijest 0 vaZnosti pregle-
da jod uvijek izrazito niska, htjela sam u
prvi plan staviti upravo 3irenje svijesti o
prevencijii malignih bolesti i poticanju
ceidcih samopregleda i pregleda®, kazala
je na konferenciji za novinare idejna za-
cetnica kampanje Nina Andrijanic.
Dodala je da je ruénik idealan proizvod
za ovakvu kampanju jer je sam po sebi
koristan, koristi se u kupaonici koja je i
intimno mjesto te njegovom upotrebom
podsijeéa Zene na samopregled ili pre-
gled. Rak dojke najéeica vrsta raka koja
pogada Zene Rak dojke najéescéa je vrsta

raka koja pogada zene, uglavnom starije
od 50 godina, ali od te bolesti oboli i oko
20 posto mladih Zena. Vrlo je nasumi-
¢an, a broj oboljelih je u kontinuiranom

Istrazivanja pokazuju da
je uz pomo¢ psihosocijalne skr-
bi suradljivost bolja, lijecenje
krace i prezivijenje bolje

porastu te se procjenjuje da ¢e u Hrvat-
skoj jedna od deset Zena oboljeti od raka
dojke tijekom Zivora. tr

Voditeljica Centra za psiholodku pomod
Udruge "SVE za NJU" Ljiljana Vukota ista-
knula je da trecina onkoloskih bolesnika

treba profesionalnu struénu skrb koja u
Hrvatskoj jod uvijek ne postoji.
"[strazivanja pokazuju da je uz pomoé
psihosocijalne skrbi suradljivost bolja,
lijecenje krace i prezivljenje bolje. Psi-
holodka skrb i psihosocijalna skrb inte-
gralni je dio lijeCenja i dio suportivnog
lijeCenje te nije luksuz®, naglasila je.
Navela je da je samo tijekom 2018. udru-
ga svojim korisnicama pruZila oko 1600
individualnih savjetovanja, organizira-
la 113 razli¢itih predavanja, radionica i
edukacija na kojima su zabiljezili 1480
dolazaka, a ukupno je vite od 4800 puta
netko pokucao na vrata jednog od pro-
grama Centra, stoga ¢e donacijska sred-
stva prikupljena kampanjom udruga
iskoristiti za nastavak svoje misije - pru-
zanje psiholofke pomodi oboljelim Zena-
ma. B
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