Vecerniji list - Ordinacija, 1.5.2019, str. 21, A4

Evidencijski broj / Article ID: 18642783
Vrsta novine / Frequency: Mjese€na
Zemlja porijekla / Country of origin: Hrvatska

Rubrika / Section:

u éekaonici

. TO NISU SAMO .
zenske stvari

Javnozdravstvena akcija “To
nisu samo Zenske stvari”
odrzava se na zagrebackom
Bundeku 26. svibnja od 10
do 14 sati radi podizanja
svijesti o vainosti prevencije i
pruzanja podrike oboljelima.
Prikupljena sredstva

od kotizacija za utrkuy
namijenjena su pruianju
psiholodke i druge podrike
oboljelima. U startnom
paketu za utrku nalazi se
majica s vizualom “To nisu
samo fenske stvari”, koju

su za ovu akdju dizajnirale
Mustre.

lako je karcinom jajnika
tenska bolest, to nije samo

fenski problem. Muskarci

su vaini u poticanju Zena u
brizi za zdravlje i pruianju
podrike tijekom lijedenja,
upozorili su iz udruge Sve
1a nju.

Kako za rak jajnika nema
organizirancg probira, vaino
j& osvijestiti tene o vainosti
ginekolodkih pregleda. Evo
kljucnih cinjenica o raku
jajnika: moie se razviti u
swake fene; Papa test nije
metoda pronalatenja raka
jajnika i jajovoda; povedanje
opseqa trbuha, nadutost,
brza zasienost hranom,
bolovi u zdjelici i trbuhu,
smetnje kod mokrenja

mogu biti prvi znakovi
pojave ramnih bolesti, ali i
raka jajnika; postavljanje
dijagnoze u ranom stadiju
znatno poboljsava moguinost
pretivijenja; kod iena sa
simptomima koji mogu
ukazivati na malignu bolest
jajnika i jajovoda potrebno je
obaviti ginekolodki pregled,
transvaginalni ultrazvuk i
odrediti turmorski biljeq CA
125, a kad je postavijena
sumnja na postojanje
maligne bolesti, patrebno je
provesti kiruriko i onkoleiko
lijecenje u bolnic, odnosno u
velikim centrima s dostupnim
multidisciplinarnim timaorm.
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