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REFERENTICA MILADA RABIHIE
NAKON OPERACIJE TUMORA NA

DOJCI ISTRCALA JE POLUMARATON, STO JOJ

JE DODATNI PC
ATENI SUDJELUJE U

OTICA A KRAJEM GODINE U
M PRVOM MARATONU

fedst JAGODA ZAMODA
fatagrafijia VEDRAN PETEH

U dvoristu svoje
kude v Parukevini
kod Sesveta (1).

U utrci na vrh
Zagrepfanke
najbrie je pretréala
480 stepenica (2).
Milada s kéeri
Denisom i sinom
Alenom (3)

Presscut

remda  nije
pobijedila na
Zagrebatkom
proljetnom polumaratonu, ta je utrka bila
jod jedna osobna pobjeda Milade Rabibic
.[5'.7]. f'uhin_iu iz Koncanice kod Daruvara
koja godinama Fivi u Zagrebu. Uspjela ga
je istréati samo Sest mjeseci nakon operaci-
je tumora, a s vremenom od dva sata i 36
minuta postavila je viastiti rekord
« Dosad sam tréala za one koji ne mogu,
a sada za sebe i svoje adravlje. Moja lijec-
nica dr. Mirna Sentié < Rebra rekla mi je:
“Hormmon srede koji se ludi pri tréanju nece
vas izlijeciti, ali stvorit ¢¢ vam toliko imuni-
teta u organizmu da ¢e izljeéenje bit lakse™
- kaZe referentica u tvriki Pevee. Nekoé je
planinarila, a kad se prije tri 1 pol godine s
obitelji - suprugom Zijadom, kéeri Denisom
22) 1 sinom Alenom (18) - iz grada prese-
lila u selo Parurevinu kod Sesveta, u pri-
rodi je osjetila silnu potrebu za tréanjem.
Bez ikakvih priprema i treninga, istréala je
Zagrebacki noéni cener 2016., a sin joj je
rekao da je jos nikada nije vidio tako sretnu,
Trianje ju je sasvim obuzelo, uclanila se
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u klub Tréaona u Maksimiru, ali nakon tri-
desetak utrka - Getiri polumaratona. sijasel
cenera, utrka na itiklama, tréanja do vrha
poslovine zgrade Zagreplanke... - lanjskog
lipnja morala se 2austaviti.

- Ma sistematskom pregledu lijednica je
posumnjala na tumor lijeve dojke, a ultra-
zvuk ga je potvrdio, bio je dobrocudni. To
me izbacilo iz takia. Kad sam se pribrala,
odlucila sam da taj problem moram rije-
siti kako bih i dalje mogla wréati. Lijeénici
su i rekli da éu se dva tjedna poslije ope-
racije vratiti na stazu. Ali trebala su mi tri
mjeseca... - prica Milada koju su savjeli
Ljiljane Vukote iz udruge Sve za nju ohra-
brili da ponovno potne tréati, - Bojala sam
se, gusila sam se hvatajudi zrak, rana me
boljela. MuZ me samo pitao mogu li ja to,
1 uvijek me nazove poslije utrke, £elja mi
j¢ u studenome istrlati prvi maraton, od
Atene do Maratonskog polja, a svaka moja
dosadadnja utrka zapravo je trening #a 1aj
pothvat - kake neumorna trkadica koja ce
23, ofujka sudjelovati u *“Utrei za fajte-
rice” na Zrinjeveu u organizaciji udruge
Sve za nju. u
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