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Intervju Novinarka, pokretacica internetske stranice Nismo same

“I kirurga sam pitala Sto i kako reci djeci, a
odgovor je glasio: ‘Oprezno i pametno, ali
obavezno istinu.’ K¢i je tada imala petnaest

godina pa me zezao da joj kazem da ¢e mama
sada biti ista kao Angelina Jolie”

Zena koja ima vie od pedeset,
koja se bori za zdravlje, ona
koja je dobila otkaz u bolesti...
sve je to hrabra Zena koja

pomaZe drugima

Bojana Radavic
bojanaradovic@vecernjinet
ZAGRER

Ivana Kalogiera je novinarka, moja
kolegica. Tamo negdje krajem
osamdesetih srele samo se kao
novinarke pocetnice u Gradskoj
rubrici Vefernjeg lista. Zbog tih
trideset godina Koje su proéle, do-
zvolila sam si "luksuz”™ da ovajin-
terviu“ne prevodim” s “ti” na “vi”.
Ivana Kalogjera je hrabra Zena,
javno govorl o svojoj bolesti - a
preboliela je karcinom dojke - jer
zna da ée te rijeéi pomodi mno-
gim drugim Zenama. Sviesna da
se dobne granice cbolijevanja od
karcinoma strelovito spustaju sve
niZe, na vlastitof je ko#i Iskusila
sve dileme, strahove, nade, ali i
sve ono §to u nafem drudtvu nije
dobro kada si: *Zena koja ima vise
od pedeset, bolesna Zena koja se
bori za Zivot | Zena koja je usred
lijefenja od karcinoma ostala bez
posla”.

Te su Zene odbadene od naseg
drustva, kaZe Ivana i to su njezini
motivi zbog kojih je, s prijatelji-
com Majom Dodic, pokrenula in-
ternetsku stranicu Nismo same.
Ovo je njezina prica.

U nekeliko recéenica, kako bi se
sama predstavila?

Odrasla sam u Karloveu, ondije
sam zavriila srednju Skolu, tako-
zvanu “Suvaricu” { prvi novinar-
ski rekst objavilau tredem razredu
srednje Skole - u Vedernjem listu.
Studirala sam knjizevnost i no-
vinarstve, kao honorarac dosla u
Vefernjak. Igrom slu@aja za sektor
dobila obrazovanie, meji su rodi-
telji prosvietari i ofito mi je to bilo
sudeno. Nakon 15 godina u Veder-
njem presla sam u Jutarnji list, a
zatim, na poziv ministra Zelika
Jovanoviéa, otidla raditi u Mini-
starstvo znanosti, obrazovanja i
sporta. Novinarstvo jest stresan
posao, ali i profesija iz koje nosim

Informacije o bolesti, lijecenju e

§to je istinski stres saznala sam

saznajemo usput, a oboljele ===

Pretpostavijam dasi, s obzirom

zene Cesto ostaju bez posla  semsmmme
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PRIVATEI ALBLIM

blemn, ali u drugoj dojci. U bolnici
sam zavriilas dijagnozom dubin-
ske venske tromboze, ondje leZala
tri tiedna. Nisu mogli nadi uzrok,
Kako to biva, pregledali su sve
osim dojke. Svakom od nas stres
prolazi negdje kroz tijelo, pogada
tamo gdie smo najslabijl. Meni su
to ofito bile dojke 1 tako sam se
jedno jutro probudila s velikim
bolom u dojei i traZila hitne pre-
glede. Kao da mi je unutarnji glas
govorio da neito nije u redu. Ta
koja je boljela je bila u redu, ali
druga je bila sumnjivai obavlieno
je punktiranje.

Koliko si fekala dijagnozu?

Dwa najduZa dana u mom Zivoru,
B I reZak predosjedaj, cak sam pri-

jateliicama rekla: “Ja imam rak.”

Kada te lijeénik nazvao, koja je
bila tvoja prva emocija?

Srudio mi se cijeli svijet. Najstariji
sin tada je vec bio gotov Soviek, ali
srednji na drugoj godini fakulteta,
akéije imala 15 godina. U tom tre-
nutku su ved postojala i naznake
da ¢u ostati bez posla. I nasve to
- teska bolest. Meni osobno prvo
je pitanje bilo: gdje sam pogrijesi-
1a, Sto sam krivo napravila? Zadto
se to meni dogodilo? Nakon toga;
kako ¢u redi djeci? 5to de ona bez
mene?

Koliko vremena si imala da do-
neses odluku o lijefenju?

Kada me lijeénik nazvao s vijeséu
da je i punkcija pokazala karci-
nom, skamenila sam se, mobitel
mi je ispao iz ruke... Tako me je
nasa kolegica s posla. Otisle smo
zajedno s posla, ona je bila uz
mene, odmah sam raspitala o op-
cijama, koiji je najbolji kirurg i za-
pravo ved tu veler zavréila kod dr.
Staneca. On je zaista vrlosrdacani
dragi rekao mi je da postoje tri mo-
guénosti: odstraniti taj dio, odstra-
niti cijelu dojlku, ali i odmah stavic
implantat, Tada sam pitala Sto s
drugom dojkom i on je rekao da
s obzirom na moje nalaze, mogu
odstraniti obje. Odmah sam pitala
moram i platiti taj drugi implan-
tant jer nisam znala hodu li imati
novea, a on je rekao ne. [ odiuku
sam zapravo donijela u trenutku:
odstraniti obje dojke, 5 £ime se on
slofio kao najpametnijom opci-
jom. I njega sam pitala sto i kako
redi dieci, a edgovor je bio: "Opre-
znoi pametno, ali svakako istinu®,
jok me i zezao da mogu redi da de
mama biti ista kao Angelina Jolie,
te me pitao bih li pristala na sudije-
lovanje u TV emisiji na tu temu.
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Pristala sam, a tek kada se javila
ekipa “Provierenog”, postala svie-
sna drugog problema. Mama mi je
tada vec bila tefko bolesnaiskoro
90 godina i zato sam odludila njoj
ne redi o bolesti. Moja sestrase po-
brinula da ona ne vidi tu emisiju.
A nakon nje sumi se podele javijati
druge Zene i tada sam osvijestila
koliko je svima potrebna pomod.

Tka je tebi bio najveéa pomaodé?
Djeca koja su se ponasala kao da
je to nainormalnija stvar na svijeru
i od poletka znala da ¢e sve biti
O.K. 1 prijatelji koji su oko mene
stvorili mreZu potpore, npr. u
petak sam imala kemoterapiju,
a u subotu smo i5li van. Nije bilo
Zanse da sjedim doma, brinem se
i tugujern.

Davnosam procitala knjigu “Ne-
isplakane suze” u kojoj autor,
Coviek koji jeumirao od karcino-
mia, tvrdi da su karcimomi nase
neisplakane suze.

Apsolutno se slaZem. Sve Zene s
kojima sam razgovarala rekle su
mi to isto. Svaka je imala neku
traumu. Svatke od nas ima pro-
blema, ali kada dodemeo do pro-
blema s kojim se ne znamo nositi,
koiji potiskujemo, guramo unutar
sebe, tu podinje bolest.

Koji je trenutak u lijecenju bio
tehi osobno najtefi? Mnoge Zene
tefko se nose s gubitkom kose?

S tim nisam imala problema. Ho-
dala sam uokolo éelave glave bez
marama. Sestri koja me nakon ke-
moterapije Zeljela upoznati s tim

— Majveci je problem 5to ne postoji
referentni centar, gdje bi oboljeli na
jednom mijestu saznali sve: koje su
mogucnostilijecenja, ali i koja suim
prava, ito ofekivati | gdje potraZiti
pomoc. Npr. psiholoska pomod
potrebna je i obitelji oboljelog,
posebno u fazi kada u obitelji

imaju umireceg, jer nato te nitko
ne pripremiine znas kako ses

tim nositl Posebno je to potrebno
ljudima iz manjih mjesta, gdje ne
postoje udruge za pomioc. Uz to,

= Obitelji
prijatelji
Majveda pomod
bila su joj djeca,
a prijatelji su
ohko nje stvorili
mrezu potpore,
U petak bi bila
na kematerapij,
ausubotubi
izlazila

da imam pravo na periku rekla
sam da ne trebaju ne mene troditi
novac jer je nedu nositi.

Jelito pitanje nageg mentaliteta
u kojem je bolest sramota, nesto
Eto se skriva?

Vierojatno. Mnoge su mi Zene
rekla da je im je tefa bila delava
glava od tijela bez dojke. Za nas
Zene kosa i grudi su ogiti kljuéni
elementi nase Zenstvenosti, sek-
sualnost.

Koji ti je trenutak u lijeCenju psi-
holoéki bio najte#i?

Apsurdno, ali onaj u kojem mi je
lijeénik rekao: “Nalazi pokazuju
da ste zdrava #ena.” Tada sam se
najjade rasplakala, posve sam se
raspala. Do tada si nabrijan, pod
adrenalinom, boris se, ali tada se
suoéis sastvarnodéu. Zdrava sam,
ali &to éu sad? Kamo sa sobom?

Itadajerodenaidejaointernet-
skoj stranici kao pomodi, ali te-
rapiji za sve oboljele Zene?

Krenula sam uudrugu Sve za nju.
Ondje sam potraZila psiholoiku
pomoé 1 mislim da ona svakoj
obolieloj Zeni treba, a ja i danas
idem jednom tjedno na razgo-
vore, kod mladog psihologa koji
radi po Jungu. Ondje sam susrela
druge Zene, sluala njihove prie i
shvatila koliko informacija o bo-
lesti, o lijeéenju, ali i o pravima
pacijenata zapravo saznajemo
usput i koliko ovisimo o medu-
sobnoj razmijeni iskustva, [ zato
sam pokrenula stranicu Nismo
same. ®

Hodala sam uokolo
celave glave, asestri
koja mi je preporucila
periku rekla: "Steta
novca"

: ovo drustvo presutno prelazi preko
¢ toga koliko je bolesnih Zena ostalo
¢ bez posla. Tisi bolestan, a trebas

zdravo jesti, kupovati vitamine...

! anemas niza kruh. Nedavno sam

! ugrupi od dvjesto bolesnih Zena

: pitala koliko ih je bez posla injih

! trideset je diglo ruke. Katastrofa,

i jedna mikaZeda su joj prijedva

i dana iskluéili struju. Pa budi ti onda
¢ pozitivan i bori se s bolesdu. | onda
¢ se fudimo kao Imamo jednu od

¢ najvecih smrtnosti?|




