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PRILOG HRVATSKOM UMIROVLIENICKOM LISTU

GODINA X — BROJ 11 - STUDENI - 2017.

NOVOSTI U OBVEZNOM
ZDRAVSTVENOM
OSIGURANJU

LIJEKOVI NA LISTAMA
LIJEKOVA HZZO-a

Hrvatski Zavod za zdravstveno osigu-
ranje (u daljem tekstu: Zavod) tijekom
cijele godine kontinuirano provodi
stavljanje lijekova na osnovnu i/ili do-
punsku listu lijekova.

Postupak stavljanja lijeka na liste li-
Jekova odreden je zakonskim propisi-
ma i odgovarajucim provedbenim pro-
pisima, pravilnicima, kojim se detaljno
utvrduje postupanje za stavljanje li-
jekova na listu.

Pravilnikom su utvrdena mjerila za stav-
janje lijeka na listu, a odredbe Pravil-
nika se primjenjuju i na promjenu sta-
tusa lijeka koji se vec nalazi u vazec¢im
listama lijekova.

Prijedlog za stavljanje novog lijeka u

listu moze podnijeti Nositelj odobrenja |

za stavljanje gotovog lijeka u prom-
et, a prijedlog za promjenom statusa,
odnosno izmjenu ili dopunu smjernice

za primjenu lijeka mogu podnijeti nos-
itel] odobrenja, Povjerenstvo za lijek-
ove zdravstvenih ustanova i Zavoda,
Struc¢na drustva Hrvatskog lijecnickog
zbora, druga strucna tijela i Referentni
centri Ministarstva zdravlja.

Pristigle prijedloge za stavljanje lijeka
u liste lijekova razmatra Povjerenstvo
za lijekove Zavoda, kojeg imenuje Up-
ravno vijece Zavoda. Povjerenstvo daje
svoje strucne prijedloge o svakom lijeku
koji je bio analiziran i o kojem je povje-
renstvo dalo misljenje i zauzelo stav o
uvrstavanju u liste lijekova. Konacnu
odluku da li ¢e se neki lijek uvrstiti u os-
novnu ili dopunsku listu lijekova dono-
si Upravno vijece Zavoda. Povjerenstvo
za lijekove ima 13 clanova i njihova su
imena objavljena na mreznim stranica-
ma Zavoda.

Liste lijekova se objavljuju u ,Narodnim
novinama”.

- Svakilijek na listi lijekova ima odobrenje

za stavljanje u promet izdano od strane
Hrvatske agencije za lijekove i medicin-
ske proizvode ili Europske agencije za
lijekove $to znaci da su lijekovi na nasim
listama sigurni, kvalitetni i djelotvorni.
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Broj lijekova na listama se unazad 10 godina uavostrudio

2009 2014 2016, 2017

A fista Pakiranja 3612 3613
|

B lista Pakiranja

80
| ukupna Pakiranja 2396 4104 4419 4404
|

Tijekom vremenskog razdobija od 10
godina se broj lijekova na vazecim lista-
ma lijekova (ukupno na osnovnoj i do-
punskoj listi lijekova) uvecao za gotovo

duplo ako se usporedno gledaju 2007. |

i 2017. godina, odnosno na listi 2017,
godine postoji 2139 oblika lijekova vise,
a i veci je broj lijekova koji su stavljeni
kao nove molekule, odnosno lijekovi s
novom djelatnom tvari na vazece liste
lijekova (novi INN).

Tijekom 2017. godine na liste lijekova
stavljeno je ukupno 262 oblika lijekova,
od toga na osnovnu listu lijekova 208,
a na dopunsku listu lijekova 54. Novih
lijekova stavljeno je 38, od cega 30 na
osnovnu i 8 na dopunsku listu lijekova
Zavoda.

Popis posebno skupih lijekova

Prilikom stavljanja lijekova na vazece
liste lijekova Zavoda, podnositelji pri-
jedloga za lijekove koji su iznimno
skupi, mogu podnijeti i zahtjev za stav-
janje lijeka na Popis posebno sku-
pih lijekova. Zavod u okviru planiranih
sredstava nastoji osigurati pruzanje
zdravstvene zastite za sve osigurane
osobe koje imaju potrebu za posebno
skupim lijekovima, osiguravajuci da se

lijecenje lijekovima s tog Popisa finan-
cira s posebne pozicije, izvan pozicije
' bolnickih proracuna.
Svake godine na Popis se stavljaju
novi lijekovi, te Zavod pregovorima s
farma firmama (Nositeljima odobren-
ja) nastoji potrosnju lijekova uklopiti u
predvideni planirani iznos. Provedben-
im propisima omoguceno je Zavodu
da sklapa posebne financijske ugovo-
re kojima se utvrduje iznos novcanih
sredstava koje osigurava Zavod a sva
potrosnja iznad toga ide na trosak
nositelja odobrenja za odredeni lijek.
Povrat potrosnje koja je iznad ugovo-
renog limita vrsi se u lijeku ili u novcu
koji se doznacava na racun Zavoda. Na
taj nacin osigurava se dodatna kolicina
lijekova ili novca kojima se povecava
dostupnost skupih lijekova za sve veci
broj osiguranih osoba.

Na Popisu posebno skupih lijekova se
nalaze lijekovi za rijetke | teske bolesti:

+ za dugotrajno enzimsko lijecenje
nasljednih metabolickih bolesti

« lijekovi za kuc¢no lijecenje hemofilije

- lijekovi za lijecenje urodenog
nedostatka hormona rasta

- lijekovi za lijecenje nekih rijetkih
malignih bolesti (Ca bubrega, CML,
multipli mijelom,...)

« lijekovi za lijecenje kronicnih
bolesti (RR multiple skleroze,
reumatoidnog artritisa i drugih
artritisa, crijevne upalne bolesti,
psorijaze itd.)

« lijekovi za lijecenje zaraznih bolesti
HCV
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Hepatitis

Lijecenje hepatitisa C novim lijekov-
ima se temelji na protokolima koji
ne ukljucuju i primjenu interferona,
imaju manji broj nuspojava, bolja je
suradljivost bolesnika (primjena tih
lijekova je na usta i kraci je period
lijecenja), a ucinkovitost lijecenja je
preko 90%.

Ipak cijena tih lijekova je iznimno visoka.

Obzirom da se radi o javno zdravstven-
om problemu, bilo th je vazno staviti
na listu lijekova i na Popis PSL. S dru-
ge strane, ne postoje sluzbeni podaci
o tocnom broju oboaljelih, niti podaci o
tocnom broju potencijalnih kandidata
za lijecenje ove bolesti u RH. Lijekovi na
su na listi od kolovoza 2015. godine.
Kako seradiolijekovima s Popisa poseb-
no skupih lijekova Zavod je sukladno
Pravilniku, s Nositeljima odobrenja
sklopio financijske ugovore, kojima su
se Nositelji obvezali na sebe preuzeti
sav trosak koji ce biti visi od onog ugov-
orenog. U okviru ugovorenih sredstava
Zavod placa samo uspjesno lijecenje
bolesnike, odnosno, na trosak posebno
skupih lijekova priznaje se samo trosak
koji nastane u lijecenju bolesnika kod
kojih je lijek bio djelotvoran.

Vazno je naglasiti da se radi o no-
vom modelu ugovaranja tzv. mod-
elu "pay per performance”, odnosno

"placanje po ucinku”.

Bolnicki specijalista kod kojega se paci-
jent lijeci i kontrolira daje preporuku
za lijecenje, a na prijedlog Bolnickog
povjerenstvo za lijekove bolesnicima
koji zadovoljavaju kriterije i kojima je
terapija preporucena u skladu sa smjer-
nicama Referentnog centra za dijagnos-
tiku i lijecenje virusnih hepatitisa Mini-
starstva zdravstva, terapijski protokol
i trajanje lijecenja odobrava Strucno
povjerenstvo HZZO-a.

Pracenje ucinkovitosti terapije

Nakon lijecenja obavezna je reevalu-
acija lijecenja i kontrola viremije.
Bolnicke zdravstvene ustanove na-
laze kontrolne obrade bolnice u kopiji
dostavljaju na znanje u Direkciju HZZO-
a radi procjene terapijske ucinkovitosti
lijecenja. Zavod placa samo izlijecene
pacijente tj. "placanje po ucinku”.

Broj odobrenih lijecenja

Od pocetka odobravanja terapije
kronicnog hepatitisa C novim lijekov-
ima do sada je odobrena terapija za
ukupno 576 bolesnika:

* 2015. - 96 bolesnika

* 20176. - 179 bolesnika

» 2017. - 302 bolesnika
Rezuliati provedenog lijecenja — poslije
2 godine primjene ove terapije rezultati
su vrlo dobri: preko 90% izlijecenih
pacijenata.

Zavod ce i nadalje iznalaziti nacina kako
osigurati sto ranije pristup novim, jos
kvalitetnijim a cesto i skupim lijekovima
za svoje osigurane.
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Sve poduzete mjere za povecanje |

dostupnosti i kvalitete zdravstvene
zastite, koje imaju za cilj prevenciju
bolesti, ranu dijagnostiku i lijecenje,
imaju za cilj povecanje kvalitete zivota
I produzenje zivotnog vijeka. A kada
se bolest dogodi $to brZu, dostupni-
ju i kvalitetniju zdravstvenu skrb svim
nasim gradanima.

“Uhvati ritam?”,
javnozdravstvena akcija

Udruga SVE za NJU, Hrvatski zavod
za javno zdravstvo | Grad Zagreb su u
subotu 21. listopada 2017. organizira-
li javnozdravstvenu akciju povodom
Medunarodnog mjeseca borbe protiv
raka dojke. U akciju se ukljucio i Hrvatski
zavod za zdravstveno osiguranje, Nastav-
ni zavod za javno zdravstvo ,Dr. Andrije
Stampar” i Klinicki bolnicki centar Zagreb.

Akcijom se skrece pozornost na vaznost
ranog otkrivanja raka dojke i odazivan-
ja zena na pozive na besplatnu ma-
mografiju iz Nacionalnog programa za
rano otkrivanje raka dojke te na vaznost
optimalnog lijecenja i skrbi o bolesni-
cama, osobito zenama s metastatskim
rakom dojke. =

FPODRSKU AKCUI DAL

HREVATSKE KOLIMNDA GRABAR-KE)

A JE i'-i_;-i' 1% |
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